
令和2度介護職員初任者研修（2020.4月日祝コース）　日程表

科目名 時間 講師名

オリエンテーション 0.5 9：00 ～ 9：15

職務の理解 3 9：15 ～ 12：15

職務の理解 3 13：00 ～ 16：00

介護の基本的な考え方 1 16：00 ～ 17：00

介護における尊厳の保持・自立支援 1.5 9：00 ～ 10：30

介護・福祉サービスの理解と医療との連携 1.5 10：30 ～ 12：00

介護の基本 3 12：45 ～ 15：45

介護に関するこころのしくみの基礎的理解 1 15：45 ～ 16：45

介護におけるコミュニケーション技術 3 9：00 ～ 12：00

介護に関するからだのしくみの基礎的理解 4 12：45 ～ 16：45

老化の理解 3 9：00 ～ 12：00

睡眠に関する基礎的理解・ベッドメイキング 4 12：45 ～ 16：45

障害の理解 1.5 9：00 ～ 10：30

移動 1.5 10：30 ～ 12：00

体位変換 4 12：45 ～ 16：45

認知症の理解 3 9：00 ～ 12：00

移乗 4 12：45 ～ 16：45

7 整容 7 9：00 ～ 16：45 6/28 日 沖縄人材カレッジ

8 食事 7 9：00 ～ 16：45 7/5 日 沖縄人材カレッジ

9 排泄 7 9：00 ～ 16：45 7/12 日 沖縄人材カレッジ

10 入浴 7 9：00 ～ 16：45 7/19 日 沖縄人材カレッジ

11 介護過程の基礎的理解 7 9：00 ～ 16：45 7/26 日 沖縄人材カレッジ

12 介護過程 7 9：00 ～ 16：45 8/2 日 沖縄人材カレッジ

ターミナルケア 3 9：00 ～ 12：00

振り返り 4 12：45 ～ 16：45

修了テスト 1 16：45 ～ 17：45

修了式 0.5 17：45 ～ 18：15

93

13 8/9 日 沖縄人材カレッジ

5 6/14 日 沖縄人材カレッジ

6 6/21 日 沖縄人材カレッジ

3 5/31 日 沖縄人材カレッジ

4 6/7 日 沖縄人材カレッジ

2 5/24 日 沖縄人材カレッジ

4月

1 5/17 日 沖縄人材カレッジ


